
Beruflicher Werdegang Cranio 

Sophie Stern

- Beginn der Ausbildung in Cranio-Sakraler Körperarbeit, 2013

- Abschluss der Ausbildung, 2016

- Stellvertretende Leitung/Terminvereinbarung und Kursorganisation von Cranio-

Nippes, seit 2015

- Zusatzqualifikationen und Fortbildungen (Auswahl)


• Viszerale Ostheopatie, 2017


• Spezielle Faszienarbeit, 2018


• Arbeit mit Kopf und Gehirn 2019


• Spezielle Traumaarbeit (u.a. Levin, Reddeman, Miller, u.v.m), seit 2018


• Traumatherapeutisches Netzwerk mit verschieden Institutionen und 
Therapeuten


- HP in Ausbildung, seit September 2020



